INQIL

DIREZIONE REGIONALE
UMBRIA

Convegno
Lavoro e Benessere:

prevenire e gestire lo stress e il burnout
25 Marzo 2025 ore 15.00-17.30

Sala Polivalente della CCIAA Umbria, Via Cacciatori delle Alpi, n. 42 Perugia

Saluti

Federico Sisti - Segretario Generale C.C.1.A.A
Umbria

Daniela Donetti - Direzione regionale Salute
Welfare

della Regione Umbria

Vittoria Ferdinandi - Sindaca di Perugia
Sara Palazzoli - Presidenza Inca Nazionale

Proiezione Video Tilt - Inail Direzione regionale Puglia

Interventi

Elisa Saldutti - Inail Sovrintendenza Sanitaria
Centrale

Alessandra Ligi - Inail Direttore regionale Umbria
Valentina Nardi - Inca Umbria Consulente del
Lavoro e

Psicologa

Carmine Esposito - Inail Direzione regionale
Lombardia

Giuseppe Gigante - Inail Direttore regionale Puglia
Lorenzo Cipriani - Inail Direzione regionale Puglia/
Prevenzione

Conclusioni
Ester Rotoli Inail Direttore Centrale Prevenzione

In collaborazione con;
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